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SpiS programów oraz wSkazania i SpoSób 
ich StoSowania w terapii biorezonanSowej

Bakterie

  1. Antypasożytniczy – program ogólny
  2. Bakterie – program ogólny
  3. Bartonella
  4. Bardetella (pałeczka krztuśca)
  5. Borrelia
  6. Gardnerella
  7. Dwoinka rzeżączki
  8. Pałeczka jelitowa
  9. Klebsiella
 10. Clostridium
 11. Mycoplasma – program ogólny
 12. Mycoplasma genitalium 1
 13. Mycoplasma hominis
 14. Mycoplasma pneumoniae
 15. Plasmodium (zarodziec) ogólny
 16. Maczugowiec błonicy
 17. Pałeczka Kocha (prątek gruźlicy)
 18. Pneumokok
 19. Peptostreptococcus
 20. Salmonella bazowa
 21. Paciorkowiec ogólny
 22. Paciorkowiec ropny
 23. Paciorkowiec hemolityczny b
 24. Paciorkowiec zieleniący
 25. Gronkowiec ogólny
 26. Gronkowiec hemolityczny
 27. Gronkowiec złocisty
 28. Gronkowiec saprofityczny
 29. Gronkowiec skórny
 30. Gronkowiec – paciorkowiec
 31. Ureaplasma
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 32. Chlamydia ogólny
 33. Chlamydia pneumoniae
 34. Krętek blady
 35. Helicobacter
 36. Shigella dysenteriae
 37. Paciorkowiec kałowy
 38. Enterococcus faecium

Wirusy

 39. Wirusy ogólny
 40. Przeziębienie ogólny – ostra wirusowa infekcja  
 dróg oddechowych ogólny
 41. Adenowirus
 42. Grypa ogólny
 43. Zapalenie wątroby a
 44. Zapalenie wątroby b
 45. Zapalenie wątroby c
 46. Opryszczka (skomplikowane przypadki)
 47. Opryszczka – ogólny
 48. Opryszczka – krótki
 49. Opryszczka i
 50. Opryszczka ii
 51. Opryszczka iii
 52. Wirus epsteina – barr
 53. Cytomegalowirus
 54. Wirus brodawczaka
 55. Wirus coxsackie ogólny
 56. Rotawirus ogólny
 57. Retrowirus ogólny
 58. Rinowirusy ogólny

PierWotniaki

 59. Pierwotniaki ogólny
 60. Pełzak czerwonki
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 61. Leishmania ogólny
 62. Ogoniastek jelitowy (lamblia)
 63. Zarodziec malarii ogólny
 64. Toksoplazma ogólny
 65. Rzęsistek ogólny
 66. Świdrowiec

GrzyBy

 67. Grzyby ogólny
 68. Promieniowiec
 69. Altenaria
 70. Aspergilus (kropidlak) ogólny
 71. Geotrichum
 72. Histoplasma
 73. Candida (ogólny)
 74. Candida albicans
 75. Candida robusta
 76. Candida parapsilosis
 77. Candida stelatoidea
 78. Candida crusei
 79. Candida glabrata
 80. Candida kefyr
 81. Candida tropicalis
 82. Trichosporon
 83. Malassezia ogólny
 84. Microsporum ogólny
 85. Nocardia asteroides
 86. Sporotrichum
 87. Trichofiton ogólny
 88. Trichofiton concentricum
 89. Trichofiton mentagrophytes
 90. Trichofiton rubrum
 91. Trichofiton tonsurans
 92. Epidermophyton
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Obleńce

 93. Obleńce ogólny
 94. Anisakis
 95. Ancylostoma
 96. Glisty
 97. Włosogłówki
 98. Filaria bancrofta
 99. Dirofilaria
100. Capillaria
101. Wągrzyca jelitowa
102. Owsica
103. Włośnie
104. Filarie ogólny

Tasiemce

105. Tasiemiec ogólny
106. Bruzdogłowiec szeroki
107. Tasiemiec nieuzbrojony
108. Tasiemiec uzbrojony
109. Tasiemiec karłowaty
110. Tasiemiec psi
111. Wągier
112. Bąblowiec ogólny

PrzyWry

113. Przywry ogólny
114. Onchocerca
115. Metagonimus
116. Paragonimus
117. Motylica wątrobowa
118. Clonorch
119. Opistorch (przywra kocia)
120. Schistosoma ogólny
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121. Schistosoma mansoni
122. Przywra krwi

Kleszcze

123. Kleszcze ogólny
124. Nużeniec ludzki
125. Świerzbowce

PrzeciwbólOwe

126. Ból ogólny
127. Ból ogólnie
128. Ostry ból
129. Ból głowy ogólny
130. Ból głowy (intoksykacja)
131. Ból głowy nieznanego pochodzenia
132. Ból głowy (urogenitalny)
133. Ból głowy (od kregosłupa)
134. Migrena
135. Ból pleców
136. Spastyczne bóle pleców
137. Ból stawu biodrowo – miednicowego
138. Ból kolana
139. Ból łokcia
140. Ból szyi
141. Lumbago
142. Ból przy urazach
143. Ból barku
144. Ból w jamie brzusznej
145. Bóle psychosomatyczne
146. Nerwoból (ostry ból)

UKład POKarmOwy

147. Zapalenie błony śluzowej żołądka
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148. Zgaga
149. Mdłości
150. Gazy
151. Zapalenie dwunastnicy
152. Wrzód dwunastnicy
153. Normalizacja czynności trzustki
154. Normalizacja czynności jelit
155. Jelita zapalenie ogólnie
156. Zapalenie jelita grubego
157. Kolka jelitowa
158. Zaparcie
159. Choroba leśniowskiego crohna
160. Hemoroidy
161. Czynność wątroby (wsparcie i równowaga)
162. Powiększenie wątroby
163. Zapalenie pęcherzyka żółciowego
164. Zapalenie pęcherzyka żółciowego przewlekłe
165. Kamica żółciowa
166. Zapalenie wątroby bazowe
167. Przepuklina otworu przełykowego przepony

Żeński układ płciowy

168. Regulacja żeńskiego układu płciowego ogólnie
169. Regulacja cyklu menetruacyjnego ogólnie
170. Jajniki ogólnie
171. Brak równowagi hormonalnej
172. Zapalenie przydatków
173. Torbiele jajników
174. Nadżerka szyjki macicy
175. Polip szyjki macicy
176. Endometrioza
177. Włókniaki
178. Mięśniak macicy
179. Zapalenie śluzówki pochwy
180. Bolesne miesiączki
181. Brak miesiączki



7

182. Niepłodność
183. Mastopatia
184. Klimakterium

męski układ płciowy

185. Regulacja męskiego układu płciowego ogólny
186. Brak równowagi hormonalnej
187. Zapalenie gruczołu krokowego
188. Gruczolak prostaty
189. Przerost gruczołu krokowego
190. Czynność seksualna (impotencja)
191. Niepłodność
192. Zapalenie pęcherzyków nasiennych

LarynGoLoGia

193. Gardło ogólnie (krótki seans)
194. Przerost migdałków
195. Angina
196. Ostre zapalenie gardła
197. Zapalenie gardła i migdałków
198. Infekcje krtani i ból
199. Nos i zatoki oboczne ogólnie
200. Nos i zatoki oboczne (wzmocniony)
201. Przerost trzeciego migdałka
202. Infekcja nosa, zatkany nos
203. Zapalenie błony śluzowej jamy nosowej
204. Alergiczne zapalenie śluzówki nosa
205. Zapalenie zatok
206. Zaburzenie węchu
207. Ucho ogólny (włącznie z zawrotami głowy,  
 dzwonieniem w uszach, osłabieniem słuchu)
208. Zapalenie ucha
209. Zapalenie ucha środkowego
210. Niedosłuch
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211. Dzwonienie w uszach
212. Zapalenie wyrostka sutkowatego

UKład naczyniOwO – limfaTyczny

213. Normalizacja czynności serca
214. Niewydolność serca
215. Stenokardia
216. Częstoskurcz
217. Nadciśnienie
218. Obniżone ciśnienie
219. Żylaki
220. Zakrzepowe zapalenie ścianki żył
221. Obrzęk limfatyczny
222. Zapalenie wsierdzia
223. Normalizacja ukrwienia
224. Zakrzep

UKład KrwiOnOśny

225. Normalizacja erytropoezy
226. Normalizacja leukopoezy
227. Normalizacja produkcji hemoglobiny
228. Oczyszczanie krwi

UKład immUnOlOgiczny

229. Alergia
230. Układ immunologiczny (normalizacja)
231. Śledziona powiększona
232. Grasica równowaga

uroLoGia

233. Normalizacja czynności nerek
234. Infekcje dróg moczowych
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235. Zapalenie nerek
236. Zapalenie cewki moczowej
237. Piasek w pęcherzu moczowym
238. Kamienie w nerkach
239. Nietrzymanie moczu

UKład mięśniOwO–szKieleTOwy

240. Zapalenie stawów
241. Reumatyzm
242. Osteoporoza
243. Zesztywniające zapalenie stawów
244. Dna moczanowa
245. Zapalenie torebki stawowej
246. Rwa kulszowa krzyżowo-lędźwiowa
247. Skurcze mięśni
248. Dystrofia mięśni
249. Ostrogi

neuroLoGia

250. Układ nerwowy ogólnie
251. Przewlekły nerwoból ogólnie
252. Nerwoból międzyżebrowy
253. Ból nerwu trójdzielnego
254. Drętwienie kończyn
255. Nerw kulszowy
256. Skurcze
257. Paraliż mózgowy
258. Niezborność ruchów
259. Stwardnienie rozsiane
260. Choroba Parkinsona
261. Nocne moczenie się
262. Ośrodek mowy
263. Ośrodek słuchu
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264. Ośrodek ratunkowy
265. Regeneracja komórek
266. Ośrodek seksualny
267. Czucie opaczne
268. Bezsenność
269. Halucynacje
270. Wylew
271. Jąkanie się

chOrOby infeKcyjne

272. Kłykciny kończyste
273. Infekcje grzybicze żeńskiego układu płciowego
274. Wirusowe zapalenie wątroby typu a
275. Wirusowe zapalenie wątroby typu b
276. Wirusowe zapalenie wątroby typu c
277. Krztusiec
278. Gruźlica
279. Gruźlica (krótki seans)
280. Kiła
281. Rzeżączka
282. Półpasiec
283. Szkarlatyna
284. Wirusowe zapalenie rogów przednich rdzenia kręgowego
285. Świerzb
286. Botulizm

zęby

287. Stomatologia ogólny
288. Cuchnący oddech
289. Zapalenie dziąseł
290. Porażenie jamy ustnej
291. Próchnica
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efeKTy fizjOlOgiczne

292. Antyoksydacyjny, antystenokardyjny
293. Przeciwko dnie moczanowej
294. Immunostymulujący
295. Antyreumatyczny
296. Antysklerotyczny
297. Antyspastyczny
298. Obniżający poziom glukozy we krwi
299. Podwyższający poziom glukozy we krwi
300. Nefrogenny
301. Diuretyczny.
302. Limfogenny
303. Trzustkowy
304. Przeciwzapalny
305. Uspokajający
306. Psychostymulacja
307. Spazmolityczny
308. Szybkie zrastanie kości

dermaTOlOgia, KOsmeTOlOgia

309. Wypadanie włosów (łysienie)
310. Skóra ogólny
311. Trądzik
312. Grzybica stóp
313. Odleżyny
314. Pęcherze wszędzie
315. Wrzód
316. Oparzenia
317. Egzema
318. Łuszczyca
319. Róża
320. Pokrzywka
321. Brodawki większości rodzajów
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322. Grzybica pachwinowa
323. Przewlwkłe zapalenie skóry na tle nerwowym
324. Nadmierna potliwość
325. Wypadanie włosów
326. Porost włosów
327. Wszelkie możliwe wągry

okuListyka

328. Oczy ogólny
329. Poprawa wzroku
330. Zapalenie spojówek
331. Jęczmień
332. Zaćma ogólny
333. Zwyrodnienie plamki żółtej
334. Jaskra

PuLmunoLoGia

335. Płuca ogólny
336. Kaszel podczas przeziębienia
337. Zapalenie oskrzeli
338. Astma oskrzelowa
339. Infekcja bakteryjna płuc
340. Zapalenie płuc
341. Katar
342. Rozedma płuc
343. Zwłóknienie
344. Rozstrzenie oskrzeli

endOKrynOlOgia

345. Normalizacja czynności układu endokrynnego ogólnie
346. Normalizacja czynności nadnerczy
347. Szyszynka (równowaga)
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348. Przysadka mózgowa (równowaga)
349. Cukrzyca, hiperglikemia
350. Infekcja towarzysząca cukrzycy
351. Mikrokrążenie przy cukrzycy
352. Palec cukrzyka
353. Hipoglikemia
354. Normalizacja czynności tarczycy
355. Nadczynność tarczycy
356. Niedoczynność tarczycy
357. Choroba Gravesa–Basedova
358. Wole z guzkami
359. Wole (inne postacie)
360. Przytarczyce (wszelkie zaburzenia)
361. Przytarczyce – normalizacja przemiany wapnia
362. Zespół Cushinga

urazy

363. Uraz fizyczny, emocjonalny lub psychiczny
364. Zwichnięcie
365. Zerwanie ścięgien
366. Zabliźnianie (zewnętrzne i wewnętrzne blizny i zrosty)
367. Ukąszenia owadów ogólnie
368. Odmrożenie
369. Gojenie (kapilary)
370. Złamania, skaleczenia, urazy
371. Rozciągnięcie ścięgien

deTOKs

372. Detoks ogólny
373. Detoks (zakażenia pierwotniakami)
374. Detoks (infekcja bakteryjna, gruźlica)
375. Drenaż układu limfatycznego
376. Drenaż układu limfatycznego (krótki)
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emOcje

377. Pomoc doraźna (szczególnie przy obciążeniu toksycznym)
378. Gniew
379. Depresja ogólnie
380. Uspokajający
381. Skupianie uwagi
382. Energia i siły życiowe
383. Intelekt i jasność myśli
384. Drażliwość
385. Nerwica natręctw
386. Strach

Ogólne

387. Obniżenie przewodnictwa elektrycznego
388. Przywrócenie przemiany wodno – solnej
389. Zmęczenie ogólnie
390. Zmęczenie związane z wiekiem
391. Kac
392. Choroba lokomocyjna
393. Otyłość ogólnie
394. Zapalenie ogólnie
395. Zapalenie otrzewnej
396. Infekcje niespecyficzne
397. Fale Schumanna
398. Częstotliwość Becka
399. Choroba (syndrom) morgellonów
400. Uzależnienie od substancji narkotycznych
401. Zespół downa
402. Tłuszczak

PrOgramy indUKcyjne

403. Rytm alma
404. Rytm beta
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405. Rytm tetha
406. Rytm delta
407. Program spoczynku
408. Sen uspokojenie
409. Bezsenność
410. Regulacja snu
411. Program dziecięcy
412. Stres
413. Stres podczas choroby
414. Stres, regulacja endokrynna
415. Spazm
416. Depresja bez stanu lękowego
417. Depresja maniakalna
418. Depresja przy zaburzeniach endokrynnych
419. Program mózgowy
420. Nauka
421. Zapamiętywanie
422. Krótka przerwa
423. Roluźnienie mięśni
424. Rozjaśnienie umysłu
425. Fale Schumanna
426. Kierowanie stanem świadomości
427. Rozwój zdolności twórczych
428. Modelowanie sytuacyjne
429. Rozwój zdolności obserwacji
430. Rozwój zdolności biznesowych
431. Pokonywanie strachu
432. Program przeciwbólowy
433. Rozwój szacunku wobec siebie
434. Program energetyzujący
435. Program sportowy
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bakterie

1. Antypasożytniczy – program ogólny

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności jelit 
i immuno stymulacja

2. Bakterie – program ogólny

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego

3. Bartonella

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Przez 
pierwsze 3 dni 3 powtórzyć po 14 dniach a następnie po 21 dniach
Programy dodatkowe: detoks infekcja bakteryjna, detoks układu 
limfatycznego przeciwzapalny, grasica – równowaga

4. Bardetella (pałeczka krztuśca)

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie oraz program 
krztusiec 30 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
spazmolityczny, układ immunologiczny normalizacja

5. Borrelia

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immunologiczny normalizacja, przeciwzapalny, nerwoból – 
ostry ból, antyreumatyczny

6. Gardenella

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie (dla oboj-
ga partnerów). W razie potrzeby podłączyć programy dla infekcji 
towarzyszących.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, regulacja układu płciowego 
ogólnie, zapalenie vaginy
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7. Dwoinka rzeżączki

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
powtarzać cykle z przerwami 10-dniowymi
Programy dodatkowe: detoks ogólny, rzeżączka, układ dróg mo-
czowych, przeciwzapalny

8. Pałeczka jelitowa

Podstawowy cykl: 5–7 dni po jednym seansie dziennie
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności jelit

9. Kliebsiella

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach.
Programy dodatkowe: drenaż układu limfatycznego krótki, zapa-
lenie ogólnie, normalizacja czynności jelit, (zależnie od objawów) 
bakteryjna infekcja płuc, nos i zatoki oboczne ogólnie

10. Clostridium

Podstawowy cykl: 10–20 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. Seanse można prowadzić co drugi dzień.
Program dodatkowy: detoks ogólny, według potrzeby odpowiedni 
przeciwzapalny

11. Mycoplasma – program ogólny

Podstawowy cykl: 12–14 dni po jednym seansie dziennie. Przez 
pierwsze 3 dni robić 2 seanse dziennie (rano i wieczorem) i stosować 
programy dodatkowe. Powtórzyć cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks przy infekcjach pierwotniakowych, 
układ immunologiczny normalizacja, wg objawów: infekcje dróg 
moczowych

12. Mycoplasma genitalium

Podstawowy cykl: 12–14 dni po jednym seansie dziennie. Przez 
pierwsze 3 dni robić 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). Powtó-
rzyć cykl po 7–10 dniach.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, infekcje dróg moczowych, 
zapalenie cewki moczowej

13. Mycoplasma hominis

Podstawowy cykl: 12–14 dni po jednym seansie dziennie. Przez 
pierwsze 3 dni robić 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). Powtó-
rzyć cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, zapalenie vaginy, infekcje dróg 
moczowych według objawów: gardenella

14. Mycoplasma pneumoniae

5–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks przy infekcjach pierwotniakowych, 
układ immunologiczny normalizacja, bakteryjny płuc

15. Plasmodium (zarodziec) ogólny

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie. Przez pierwsze 
kilka dni stosować program kilka razy dziennie i koniecznie pro-
gramy drenażowe. Potem kontynuować powtarzającymi się cyklami 
najpierw co drugi dzień a potem 2 razy w tygodniu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
spazmy mięśni, śledziona powiększenie

16. Maczugowiec błonicy

Podstawowy cykl: 10- 14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: drenaż układu limfatycznego, detoks ogólny, 
detoks infekcje bakteryjne, immunostymulujący, przeciwzapalny, 
gardło ogólny, infekcja krtani

17. Pałeczka Kocha (prątek gruźlicy)

Program stosuje się jako dodatkowy w procesie podstawowego pro-
gramu przy przewlekłym przebiegu choroby.
Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie z kolejnymi 
cyklami stosowania po kilkudniowych przerwach
Programy dodatkowe: detoks infekcje bakteryjne, gruźlica krótki, 
układ immunologiczny normalizacja, przeciwzapalny
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18. Pneumokok

Podstawowy cykl: 5–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks infekcje bakteryjne, drenaż układu 
limfatycznego krótki, wg objawów: katar, zapalenie zatok, zapalenie 
płuc

19. Peptostreptococcus

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 5 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
normalizacja czynności jelit, immunostymulujący

20. Salmonella bazowa

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. W stanach 
ostrych program stosować kilka razy dziennie w połączeniu z pro-
gramami drenażowymi. Powtórzyć cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
normalizacja czynności jelit, jelita zapalenie

21. Paciorkowiec ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny

22. Paciorkowiec ropny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny

23. Paciorkowiec hemolityczny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny

24. Paciorkowiec zieleniący

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny

25. Gronkowiec ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny

26. Gronkowiec hemolityczny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny

27. Gronkowiec złocisty

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny

28. Gronkowiec saprofityczny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks infekcja bakteryjna, 
drenaż układu limfatycznego, przeciwzapalny, infekcje dróg mo-
czowych

29. Gronkowiec skórny

Podstawowy cykl: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7 dniach.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny, układ immunologiczny normalizacja

30. Gronkowiec – paciorkowiec

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.Powtórzyć 
cykl po 7 dniach
Programy dodatkowe: detoks ogólny,, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny, układ immunologiczny normalizacja

31. Ureaplazma

Program przeznaczony do kompleksowych sesji chorób wywoła-
nych przez ureaplazmę
Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycz-
nego, układ immunologiczny normalizacja, przeciwzapalny, 
zapalenie vaginy, według objawów: zapalenie cewki moczowej, 
niepłodność

32. Chlamydia ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immunologiczny normalizacja, regulacja układu płciowego

33. Chlamydia pneumoniae

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immmunologiczny normalizacja, według objawów: zapalenie 
płuc, spazmolityczny.

34. Krętek blady

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie. Przez pierwsze 
3 dni 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). Niezbędne programy 
drenażowe. Od 4 dnia dodatkowo program syfilis. Powtórzyć cykl 
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po 3–5 dniach a w razie potrzeby powtórzyć ponownie cykl po 14 
dniach (14 seansów co drugi dzień).
Programy dodatkowe: detoks ogolny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immunologiczny normalizacja, syfilis.

35. Helicobacter

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks infekcja bakteryjna, zapalenie żołądka, 
zapalenie dwunastnicy, wrzód dwunastnicy, według objawów: ostry 
ból, spazmolityczny, zgaga.

36. Shigella dysenteriae

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, spazmolityczny, zapalenie 
jelita grubego, przeciwzapalny, normalizacja czynności jelit, im-
munostymulujący.

37. Paciorkowiec kałowy

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtorzyć 
cykl po 7–14 dniach z seansami co drugi dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny spazmolityczny, przeciwza-
palny, immunostymulujący

38. Enterococcus faecium

Podstawowy cykl; 7–10 dni po jednym seansie dziennie
Programy dodatkowe: detoks ogólny, immunostymulujący, nor-
malizacja czynności jelit, infekcja dróg moczowych, normalizacja 
czynności nerek.
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Wirusy

39. Wirusy ogólny

Podstawowy cykl: 5–7 dni. Przez pierwsze 2 dni robić kilka seansów 
na dobę z przerwami co najmniej 3-godzinnymi.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki zapalenie ogólny.

40. Ostra wirusowa infekcja dróg oddechowych 
ogólny

Program należy stosować od pierwszego dnia choroby aż do peł-
nej poprawy.
Podstawowy cykl: 5–7 dni. Przez pierwsze 3 dni robić kilka seansów 
na dobę z przerwami co najmnie 3- godzinnymi.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólny, według objawów: gardło krótki, infekcja 
nosa zatkany nos, katar.

41. Adenowirus

Podstawowy cykl: 5–7 dni. Przez pierwsze 3 dni robić kilka seansów 
na dobę z przerwami co najmniej 3-godzinnymi.
Programy dodatkowe: detoks ogolny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

42. Grypa ogolny

Podstawowy cykl: 5–7 dni. Przez pierwsze 3 dni robić kilka sean-
sów na dobę z przerwami co najmnie 2-godzinnymi (nie więcej jak 
7 seanssów w ciągu doby).
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

43. Zapalenie wątroby a

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, spazmolityczny, powiększona wątroba, czynność wątroby 
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wsparcie i równowaga, układ immunologiczny normalizacja, siły 
życiowe.

44. Zapalenie wątroby b 

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaz układu limfatycznego 
krótki, spazmolityczny, powiększona wątroba, przeciwzapalny, an-
tyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja.

45. Zapalenie wątroby c

Podstawowy cykl: 14–20 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 10 dniach. W celu osiągnięcia efektu konieczne jest wyko-
nanie co najmniej 5 cykli.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
funkcja wątroby, powiększona wątroba, przeciwzapalny, antyoksyda-
cyjny, układ immunologiczny normalizacja, energia i siły życiowe.

46. Opryszczka (skomplikowane przypadki)

Podstawowy cykl: 14–20 dni po dwa seanse dziennie (rano i wie-
czorem). Powtórzyć cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja.

47. Opryszczka ogólny

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie.Powtorzyć 
cykl po 7–10 dniach. W razie potrzeby wykonać kilka cykli z zacho-
waniem przerwy 7–10 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja.

48. Opryszczka krótki

Program stosuje się w tych samych przypadkach co program ogól-
ny, lecz cykl wynosi 2–3 dni po kilka seansów na dobę z przerwa-
mi co najmnie 3-godzinnymi.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

49. Opryszczka i

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, ból głowy o nieznanej etiologi, ból głowy 
intoksykacja.

50. Opryszczka ii

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny.

51. Opryszczka iii

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. W razie potrzeby wykonać kolejne cykle z za-
chowaniem przerwy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólnie, układ immunologiczny normalizacja.

52. Wirus epsteina–barr (ebv)

Podstawowy cykl: 5–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. W razie potrzeby wykonywać kolejne cykle 
z zachowaniem przerwy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, zapalenie ogólny, układ immunologiczny normalizacja, 
według objawów: ból ogólnie, angina, śledziona powiększona, po-
większenie wątroby.

53. Cytomegalowirus

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5 dniach z seansami co drugi dzień.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólny, układ immunologiczny normalizacja.

54. Wirus brodawczaka

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtorzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólny, układ immunologiczny normalizacja.

55. Wirus coxsackie ogólny

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. W pierwszych dniach zaleca się wykonywać 5–7 
seansów co 2 godziny.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, pomoc doraźna, prze-
ciwzapalny, według objawów: ból ogólny.

56. Rotawirus ogólny

Podstawowy cykl: 2–3 dni po kilka seansów dziennie
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, przeciwzapalny, ból 
ogólny.

57. Retrowirus ogólny

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie. Powtorzyć 
cykl po 7 dniach. Ponowne cykle prowadzić do 6-miesięcy z czę-
stotliwością co drugi dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go, układ immunologiczny normalizacja, przeciwzapalny, pomoc 
doraźna przy obciążeniu toksycznym, zapalenie ogólny, ostry ból.

58. Rinowirusy ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seanie dziennie. Przez pierw-
sze 5 dni robić po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, układ immunologiczny normalizacja, pomoc doraźna, 
przeciwzapalny, częstotliwości Becka, według objawów: zapalenie 
oskrzeli, zapalenie płuc, infekcje krtani, ból.

pierwotniaki

59. Pierwotniaki ogólny

Podstawowy cykl: 7–10 seansów po jednym seansie dziennie. Po-
wtorzyć cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, immunostymulujący, antyoksydacyjny.

60. Pełzak czerwonki

Podstawowy cykl: 5–7 seansów po jednym seansie dziennie. Powtó-
rzyć cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks infekcje pierwotniakami, drenaż ukła-
du limfatycznego.

61. Leishmania ogólny

Podstawowy cykl: 7 seansów po dwa seanse dziennie (rano i wie-
czorem) a potem 7 seansów po jednym seansie dziennie i 7 seansów 
co drugi dzień. Powtórzyć cykl po 3 dniach.
Programy dodatkowe: detoks infekcje pierwotniakami, drenaż ukła-
du limfatycznego krótki, immunostymulujący.

62. Ogoniastek jelitowy (giardia lamblia)

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach.
Programy dodatkowe: detoks infekcje pierwotniakami, drenaż 
układu limfatycznego krótki, immunostymulujący, normalizacja 
czynności jelit, czynność wątroby wsparcie i równowaga, zapalenie 
pęcherzyka żółciowego.
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63. Zarodziec malarii ogólny

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie, następnie robić 
seanse co drugi dzień w zależności od przebiegu i postaci choroby.
Programy dodatkowe: detoks infekcje pierwotniakami, drenaż ukła-
du limfatycznego krótki, immunostymulujący, pomoc doraźna, prze-
ciwzapalny, śledziona powiększona, skurcze.

64. Toksoplazma ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks infekcje pierwotniakami, drenaż ukła-
du limfatycznego krótki, immunostymulujący.

65. Rzęsistek ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks infekcje pierwotniakami, drenaż ukła-
du limfatycznego krótki, immunostymulujący, zapalenie cewki, za-
palenie vaginy.

66. Świdrowiec

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks infekcje pierwotniakami, drenaż ukła-
du limfatycznego krótki, immunostymulujący.

grzyby

67. Grzyby ogólny

Podstawowy cykl: 14–30 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, immunostymulujący, antyoksydacyjny.

68. Promieniowiec

Program podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja, 
częstotliwości Becka.

69. Altenaria

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, według objawów: astma oskrzelowa.

70. Aspergillus (kropidlak) ogólny

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja, czę-
stotliwości Becka, płuca ogólny.

71. Geotrichum

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja, 
czętotliwości Becka.

72. Histoplazma

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja, czę-
totliwości Becka, płuca ogólny.

73. Candida ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja.
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74. Candida albicans

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

75. Candida robusta 

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

76. Candida parapsilosis

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

77. Candida stelatoidea

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

78. Candida krusei

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

79. Candida glabrata

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

80. Candida kefyr

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

81. Candida tropicalis

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, zapalenie jelita grube-
go, normalizacja czynności jelit, kolka jelitowa, meteoryzm, infekcje 
grzybicze układu żółciowego.

82. Trichosporon

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Cykl profilaktyczny 2–3 seansów w tygodniu 
przez dłuższy czas.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, wypadanie włosów.
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83. Malassezia ogolny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Cykl profilaktyczny 2–3 seansów w tygodniu 
przez dłuższy czas.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja, alergia.

84. Microsporum ogólny

Podstawowy cykl: 3–5 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, gojenie kapilary.

85. Nocardia asteroides

Podstawowy cykl: 21 dni po jednym seansie dziennie. Konieczne 
programy dodatkowe.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja.

86. Sporotrichum

Cykl podstawowy: 10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl wielokrotnie po 5–7 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego krót-
ki, układ immunologiczny normalizacja, antyoksydacyjny, skóra ogólny.

87. Trichofiton ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. Profilaktycznie 2–3 seansów tygodniowo przez 
dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, grzybica stóp.

88. Trichofiton concentricum

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. Profilaktycznie 2–3 seansów tygodniowo przez 
dłuższy okres czasu.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, grzybica stóp.

89. Trichofiton mentagrophytes

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. Profilaktycznie 2–3 seansów tygodniowo przez 
dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, grzybica stóp.

90. Trichofiton rubrum

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. Profilaktycznie 2–3 seansów tygodniowo przez 
dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, grzybica stóp.

91. Trichofiton tonsurans

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. Profilaktycznie 2–3 seansów tygodniowo przez 
dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, grzybica stóp.

92. Epidermophyton

Podstawowy cykl: 21 dni pojednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, według objawów: grzybica pachwiny.

Obleńce

93. Obleńce ogólny

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni.

94. Anisakis

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni.

95. Ancylostoma

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja.

96. Glisty

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni.

97. Włosogłówki

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
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immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni, zapalenie spojówek, 
obrzęk limfatyczny.

98. Filaria bancrofta

Podstawowy cykl: 21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni, zapalenie spojówek, 
obrzęk limfatyczny.

99. Dirofilaria

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni, zapalenie spojówek, 
obrzęk limfatyczny.

100. Capillaria

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja.

101. Wągrzyca jelitowa

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja.
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102. Owsica

Podstawowy cykl: 3–5 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). 
Powtórzyć cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, funkcja wą-
troby wsparcie i równowaga.

103. Włośnie

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni.

104. Filarie ogólny

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10–14 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, ból głowy przy intoksykacji, układ 
immunologiczny normalizacja, spazmy mięśni.

Tasiemce

105. Tasiemce ogólny

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 3–5 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki

106. Bruzdogłowiec szeroki

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 3–5 dniach.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki

107. Tasiemiec nieuzbrojony

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 3–5 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki

108. Tasiemiec uzbrojony

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 3–5 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki

109. Tasiemiec karłowaty

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 3–5 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki

110. Tasiemiec psi

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 3–5 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki

111. Wągier

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 3–5 dniach.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki

112. Bąblowiec ogólny

Podstawowy cykl: 2–4 miesiące po jednym seansie dziennie. Przed 
rozpoczęciem terapii skonsultować się z lekarzem prowadzącym.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, immunostymulujący, przeciwzapalny.

Przywry

113. Przywry ogólny

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu lmfatycznego 
krótki.

114. Onchocerca

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, immunostymulu-
jący, według objawów: zapalenie spojówek, obrzęk limfatyczny.

115. Metagonimus

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, immunostymulu-
jący.

116. Paragonimus

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycz-
nego krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, immuno-
stymulujący.

117. Motylica wątrobowa

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności jelit.

118. Clonorch

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, powiększenie wą-
troby, zapalenie pęcherzyka żółciowego.

119. Opisthorchis

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, powiększenie wą-
troby, zapalenie pęcherzyka żółciowego.

120. Schistosoma ogólny

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga.

121. Schistosoma mansoni

Podstawowy cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, immunostymulu-
jący, normalizacja czynności jelit.
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122. Przywra krwi

Podstawowy cykl: 21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, immunostymulu-
jący, normalizacja czynności jelit.

Kleszcze

123. Kleszcze ogólny

Podstawowy cykl: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, fale Schumanna, przeciwzapalny.

124. Nużeniec ludzki

Podstawowy cykl: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, fale Schumanna, przeciwzapalny.

125. Świerzbowce

Podstawowy cykl: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5 dniach. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, uspokajający jako środek przeciw swędzeniu.

przeciwbólowe

126. Ból ogólny

Program przeciwbólowy przy wszystkich rodzajach bólu. Program 
może być stosowany zarówno w krótkich cyklach jak i długotrwa-
le przez cały okres choroby wywołującej ból.
Programy dodatkowe: detoks ogólnie
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127. Ból ogólnie

Cykl zależy od podstawowego schorzenia.
Programy dodatkowe: przeciwzapalny, spazmolityczny.

128. Ostry ból

Stosuje się według zaleceń. Program nie jest cykliczny. 
Programy dodatkowe: przeciwzapalny, spazmolityczny.

129. Ból głowy ogólny

Nie wymaga cyklu sesji. Stosować krótkimi cyklami według zaleceń.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, spazmolityczny, limfogenny.

130. Ból głowy (intoksykacja)

Program stosuje się przy wszelkich obciążeniach podczas całego 
cyklu programu podstawowej choroby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna.

131. Ból głowy (nieznanego pochodzenia)

Nie wymaga cyklu sesji. Stosować krótkie cykle według objawów.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna.

132. Ból głowy (urogenitalny)

Program stosuje się przy wszelkich obciążeniach podczas całego 
cyklu programu podstawowej choroby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna.

133. Ból głowy od kręgosłupa

Podstawowy cykl: 3–5 dni po jednym seansie dziennie. Koniecznie 
zastosować program etiologiczny i masaż.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna.
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134. Migrena

Program zaleca się przy ataku bólu migrenowego, a także w przy-
padku cyklicznego przypadku migreny.
Podstawowy cykl: 7–10 dni po 2 seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, normalizacja układu endokrynnego.

135. Ból pleców

Podstawowy cykl: 7–10 dni po 2 seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, według objawów: lumbago

136. Spastyczne bóle pleców

Podstawowy cykl: 5–10 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem) 
a następnie po jednym seansie dziennie przez 30 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, częstotliwości Becka.

137. Ból stawu biodrowo miednicowego

Podstawowy cykl: 5–10 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem) 
a następnie po jednym seansie dziennie przez 30 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

138. Ból kolana

Podstawowy cykl: 5–10 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem) 
a następnie po jednym seansie dziennie przez 30 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

139. Ból łokcia

Podstawowy cykl: 5–10 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem) 
a następnie po jednym seansie dziennie przez 30 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.
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140. Ból szyi

Podstawowy cykl: 5–10 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem) 
a następnie po jednym seansie dziennie przez 30 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

141. Lumbago

Program stosuje się tylko w charakterze pomocy doraźnej. Ko-
nieczna jest konsultacja lekarska.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

142. Ból przy urazach

Podstawowy cykl: 3–5 dni po 2 seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

143. Ból barku

Podstawowy cykl: 5–10 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl 
przez okres 30 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

144. Ból w jamie brzusznej

Program stosuje się wyłącznie jako pomoc doraźną. Proszę skon-
sultować się natychmiast z lekarzem.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

145. Bóle psychosomatyczne

Podstawowy cykl: 5–10 dni po dwa seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, antyoksydacyjny.

146. Nerwoból (ostry ból)

Program stosuje się tylko jako pomoc doraźną przy wszystkich 
rodzajach nerwobólu.
Podstawowy cykl: 5–10 dni po dwa seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, antyoksydacyjny.
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Układ pOkarmOwy

147. Zapalenie błony śluzowej żołądka

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 3–5 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności jelit, 
czynność wątroby wsparcie i równowaga, według objawów: bóle 
brzucha.

148. Zgaga

Podstawowy cykl: 3–5 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
według potrzeby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności trzust-
ki, czynność wątroby wsparcie i równowaga.

149. Mdłości

Podstawowy cykl: 3–5 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
według potrzeby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności trzust-
ki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, normalizacja czynności 
jelit.

150. Gazy

Podstawowy cykl: 3–5 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
według potrzeby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności trzust-
ki, czynność wątroby wsparcie i równowaga, normalizacja czynności 
jelit.

151. Zapalenie dwunastnicy

Podstawowy cykl: 3–5 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
według potrzeby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności jelit, 
czynność, wątroby wsparcie i równowaga.
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152. Wrzód dwunastnicy

Podstawowy cykl: 3–5 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
według potrzeby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, normalizacja czynności jelit, 
czynność, wątroby wsparcie i równowaga.

153. Normalizacja czynności trzustki

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, częstotliwości Schumanna, normalizacja czynności jelit, 
czynność wątroby wsparcie i równowaga.

154. Normalizacja czynności jelit

Podstawowy cykl: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, częstotliwości Schumanna, normalizacja czynności jelit, 
czynność wątroby wsparcie i równowaga.

155. Jelita zapalenie ogólnie

Podstawowy cykl: 5–7 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Schumanna, normalizacja czynności trzustki, 
czynność wątroby wsparcie i równowaga.

156. Zapalenie jelita grubego

Podstawowy cykl: 7–10 dni po dwa seanse dziennie. Kontynuować 
cykl przez 10 dni po jednym seansie dziennie, a następnie według 
objawów pojednym seansie co 2 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, zapalenie jelita ogólnie, prze-
ciwzapalny.

157. Kolka jelitowa

Program podstawowy: maksymalnie 2 dni po kilka seansów dziennie. 
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Natychmiast skonsultować się z lekarzem.
Programy dodatkowe: spazmolityczny, antyspastyczny, meteoryzm.

158. Zaparcie

Program podstawowy: 10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 3–5 dniach a następnie według objawów 30 dni po jednym 
seansie co drugi dzień.
Programy dodatkowe: normalizacja czynności jelit, normalizacja 
czynności trzustki, zapalenie jelita grubego.

159. Choroba Leśniowskiego–Crohna

Podstawowy cykl: 30 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
według objawów 2–3 tygodniowo.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja trzustki, czynność wątroby wsparcie i równo-
waga, zapalenie ogólnie.

160. Hemoroidy

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: ból ogólnie, limfogenny, spazmolityczny, 
normalizacja jelit.

161. Czynność wątroby (wsparcie i równowaga)

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja jelit, według objawów: powiększenie wątroby.

162. Powiększenie wątroby

Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja jelit.



47

163. Zapalenie pęcherzyka żółciowego

Podstawowy cykl: 7–14 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl po 
10 dniach, a następnie profilaktycznie 1–2 razy tygodniowo.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
ból ogólny, normalizacja jelit.

164. Zapalenie pęcherzyka żółciowego 
przewlekłe

Podstawowy cykl: 7–14 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl po 
10 dniach, a następnie profilaktycznie 1–2 razy tygodniowo.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
ból ogólny, normalizacja jelit.

165. Kamica żółciowa

Podstawowy cykl: 7–14 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl po 
10 dniach, a następnie profilaktycznie 1–2 razy tygodniowo.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
czynność wątroby wsparcie i równowaga, fale Schumanna.

166. Zapalenie wątroby bazowe

Zapalenie wątroby z zastoiną w układzie wrotnym – podstawowy 
cykl: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Czas i ilość powtórnych 
cykli jest uzależniona od głównej choroby (przyczyny), która spo-
wodowała zastoinę w układzie wrotnym.
Zapalenie wątroby wywołane przez lekarstwa – podstawowy cykl: 
7–14 dni po jednym seansie dziennie. Kolejne 2–3 cykle wykonywać 
co 2 dzień.
Zapalenie wątroby po schorzeniach autoimmunologicznych – pod-
stawowy cykl: 14–90 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
profilaktycznie 2–3 seanse tygodniowo przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, spazmolityczny, powiększenie wątroby, czynność wątroby 
wsparcie i równowaga, pomoc doraźna przy obciążeniu toksycznym, 
układ immunologiczny normalizacja, siły życiowe, według objawów: 
ból brzucha.
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167. Przepuklina otworu przełykowego przepony

Podstawowy cykl: 7–10 dni po 1 seansie dziennie. Stosować wielo-
krotnie z przerwami 10–14 dni.
Programy dodatkowe: według objawów: programy symptomatyczne.

Żeński układ płciowy

168. Regulacja żeńskiego układu płciowego 
ogólnie

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie a następnie 
1–2 razy tygodniowo.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

169. Regulacja cyklu menstruacyjnego ogólnie

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, regulacja żeńskiego układu płciowego.

170. Jajniki ogólnie 

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego.

171. Brak równowagi hormonalnej

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, regulacja żeńskiego układu płciowego.

172. Zapalenie przydatków (vaginy)

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. W przypad-
ku ostrego zapalenia przez pierwsze 3–5 dni po 2–3 seanse dziennie 
a następnie profilaktycznie. Po zakończeniu cyklu podstawowego 
po jednym seansie co 3 dni.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, przeciwzapalny.

173. Torbiele jajników

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego.

174. Nadżerka szyjki macicy

Cykl podstawowy: 14 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). 
Powtórzyć cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni 
po jednym seansie dziennie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, przeciwzapalny.

175. Polip szyjki macicy

Cykl podstawowy: 14 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). 
Powtórzyć cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni 
po jednym seansie dziennie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, przeciwzapalny.

176. Endometrioza

Cykl podstawowy: 14 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). 
Powtórzyć cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni 
po jednym seansie dziennie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, regulacja cyklu men-
struacyjnego ogólnie.

177. Włókniaki

Cykl podstawowy: 14 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). 
Powtórzyć cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni 
po jednym seansie dziennie przez 3 miesiące.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, spazmolityczny.
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178. Mięśniak macicy

Cykl podstawowy: 14 dni po 2 seanse dziennie (rano i wieczorem). 
Powtórzyć cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni 
po jednym seansie dziennie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, spazmolityczny.

179. Zapalenie śluzówki pochwy

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni po jednym 
seansie przez okres 30 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, spazmolityczny.

180. Bolesne miesiączki

Cykl podstawowy: 2–3 miesięcy wyłącznie w okresie krwawienia.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, spazmolityczny.

181. Brak miesiączki

Cykl podstawowy: 2–3 miesiące maksymalnie 2 razy w tygodniu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, regulacja cyklu 
menstruacyjnego.

182. Niepłodność

Cykl podstawowy: 10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni po jednym 
seansie dziennie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, regulacja żeńskiego układu płciowego, regulacja cyklu men-
struacyjnego, energia i chęć do życia.
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183. Mastopatia

Cykl podstawowy: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dni po jednym 
seansie dziennie przez dłuższy okres czasu.

184. Klimakterium

męski układ płciowy

185. Regulacja męskiego układu płciowego 
ogólnie

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 14 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

186. Brak równowagi hormonalnej

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, regulacja męskiego układu płciowego.

187. Zapalenie gruczołu krokowego

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Wskazane wykonanie co najmniej 3 cykli.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólnie, regulacja męskiego układu płciowego.

188. Gruczolak prostaty

Cykl podstawowy: 10–14 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl 
po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dzień po jednym 
seansie przez okres miesiąca.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólnie, regulacja męskiego układu płciowego.
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189. Przerost gruczołu krokowego

Cykl podstawowy: 10–14 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl 
po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dzień po jednym 
seansie przez okres miesiąca.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólnie, regulacja męskiego układu płciowego.

190. Czynność seksualna (impotencja)

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dzień po jednym 
seansie przez okres miesiąca.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólnie, regulacja męskiego układu płciowego.

191. Niepłodność

Cykl podstawowy: 14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach. Następnie profilaktycznie co 3 dzień po jednym 
seansie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwosci Becka, regulacja męskiego układu płciowego, 
zapalenie ogólnie.

192. Zapalenie pęcherzyków nasiennych

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, dysbalans hormonalny, regulacja męskiego układu płciowego, 
zapalenie ogólnie.

laryngologia

193. Gardło ogólnie (krótki seans)

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 4–5 seansów dziennie z przerwami 
co najmniej 1 godz.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.
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194. Przerost migdałków

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

195. Angina

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 4–5 seansów dziennie z przerwami 
co najmniej 1 godz.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

196. Ostre zapalenie gardła

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 4–5 seansów dziennie z przerwami 
co najmniej 1 godz.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

197. Zapalenie gardła i migdałków

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 4–5 seansów dziennie z przerwami 
co najmniej 1 godz
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

198. Infekcje krtani i ból

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 5–6 seansów dziennie z przerwami 
co najmniej 1 godz.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

199. Nos i zatoki oboczne (ogólny)

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie, a następnie po 
jednym seansie dziennie aż do pełnej poprawy zdrowia.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, przeciwzapalny, immunostymulujący.
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200. Nos i zatoki oboczne (wzmocniony)

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie, a następnie po 
jednym seansie dziennie aż do pełnej poprawy zdrowia.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, przeciwzapalny, immunostymulujący.

201. Przerost trzeciego migdałka

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie, a następnie po 
jednym seansie dziennie przez okres 30 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, przeciwzapalny, immunostymulujący.

202. Infekcja nosa, zatkany nos

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 4–5 seansów dziennie z przerwami 
co najmniej 1 godz. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krotki, przeciwzapalny, immunostymulujący.

203. Zapalenie błony śluzowej jamy nosowej

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 4–5 seansów dziennie z przerwami 
co najmniej 1 godz.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, przeciwzapalny, immunostymulujący.

204. Alergiczne zapalenie śluzówki nosa

Cykl podstawowy: 3–5 dni po dwa seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, alergia, układ limfatyczny normalizacja, zaburzenie powo-
nienia.

205. Zapalenie zatok

Cykl podstawowy: 3–5 dni po dwa seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, alergia, układ limfatyczny normalizacja, infekcje nosa (zat-
kany nos), obrzęk limfatyczny.
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206. Zaburzenie węchu

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
po 2 seanse tygodniowo przez okres 2 miesięcy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, ośrodek ratunkowy.

207. Ucho ogólny (włącznie z zawrotami głowy, 
dzwonieniem w uszach, osłabieniem słuchu)

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
po 2 seanse tygodniowo przez okres 2 miesięcy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, według objawów: nadciśnienie.

208. Zapalenie ucha

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 5–6 seansów dziennie z zachowaniem 
minimum 1 godz. Przerwy pomiędzy seansami.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, immunostymulujący, zapalenie ogólnie.

209. Zapalenie ucha środkowego

Cykl podstawowy: 3–5 dni po 2–3 seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, immunostymulujący, zapalenie ogólnie.

210. Niedosłuch

Cykl podstawowy: 14–60 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, immunostymulujący.

211. Dzwonienie w uszach

Cykl podstawowy: 14–60 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, według objawów: nadciśnienie.
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212. Zapalenie wyrostka sutkowatego

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co drugi dzień aż do zaniku objawów klinicznych.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ucha, przeciwzapalny.

Układ naczyniOwO–limfatyczny

213. Normalizacja czynności serca

Cykl podstawowy: 5–30 dni co 2–3 dzień. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: stenokardia.

214. Niewydolność serca

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co drugi dzień przez kolejne 3 miesiące.
Programy dodatkowe: drenaż układu limfatycznego krótki, czę-
stotliwości Becka, normalizacja czynności serca, według objawów: 
nadciśnienie, stenokardia.

215. Stenokardia

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co drugi dzień przez kolejne 3 miesiące.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka.

216. Częstoskurcz

Program nie stosuje się cyklicznie lecz objawowo w razie potrzeby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja funkcji serca.

217. Nadciśnienie

Program może być stosowany wraz z preparatami alopatycznymi 
stopniowo zastępując farmaceutyki (obniżając dawki farmaceu-
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tyków pod kontrolą lekarza), a także jako samodzielny program 
podczas pierwszych objawów nadciśnienia.
Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2 dzień przez 2–3 miesiące.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, normalizacja serca.

218. Obniżone ciśnienie

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2 dzień przez 2–3 miesiące.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, normalizacja serca.

219. Żylaki

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach, a następnie profilaktycznie 2 razy w tygodniu 
przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, według objawów: ból ogólny.

220. Zakrzepowe zapalenie ścianki żył

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach, a następnie profilaktycznie 2 razy w tygodniu 
przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, żylaki.

221. Obrzęk limfatyczny

Program do kompleksowych cyklów wielu schorzeń.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, częstotliwości Becka, przy-
wrócenie wymiany wodno-solnej.

222. Zapalenie wsierdzia

Cykl podstawowy: 5 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć cykl 
po 5 dniach, a następnie po 5 dniach przerwy wykonać 5 seansów 
co drugi dzień.
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Programy dodatkowe: normalizacja serca.

223. Normalizacja ukrwienia

Cykl podstawowy: 7 dni po jednym seansie dziennie. Kolejno 7 
seansów co 2 dzień. Następnie dwa seanse tygodniowo przez okres 
3 tygodni.
Programy dodatkowe: normalizacja serca.

224. Zakrzep 

Cykl podstawowy: 5 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć cykl 
dwukrotnie z zachowaniem 3–5 dni przerwy pomiędzy cyklami, 
a następnie 2 razy tygodniowo przez 30 dni.
Programy dodatkowe: normalizacja krążenia, zakrzepica.

Układ krwiOnOśny

225. Normalizacja erytropoezy

Terapię stosuje się w przypadku anemii różnego pochodzenia.
Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl dwukrotnie z zachowaniem 3–5 dni przerwy pomiędzy cyklami.
Programy dodatkowe: śledziona.

226. Normalizacja leukopoezy

Terapię stosuje się w przypadku braku (niskiej) odporności orga-
nizmu.
Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl dwukrotnie z zachowaniem 3–5 dni przerwy pomiędzy cyklami.
Programy dodatkowe: śledziona.

227. Normalizacja produkcji hemoglobiny

Terapię stosuje się w przypadku anemii różnego pochodzenia.
Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl 3–5 razy z zachowaniem 3–5 dni przerwy pomiędzy cyklami.
Programy dodatkowe: śledziona.
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228. Oczyszczanie krwi

Cykl podstawowy: 10–14 po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
normalizacja nerek.

Układ immUnOlOgiczny

229. Alergia

Cykl zależy od objawów alergii. Program zaleca się jako pomocni-
czy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, układ immunologiczny normalizacja.

230. Układ immunologiczny normalizacja

Cykl podstawowy: 3–5 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, antyoksydacyjny.

231. Śledziona powiększona

Cykl podstawowy: 10–14 dni co drugi dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, układ immunologiczny normalizacja, 
antyoksydacyjny.

232. Grasica równowaga

Program stosuje się jako pomocniczy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

Urologia

233. Normalizacja czynności nerek

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Następnie 
profilaktycznie 1–2 razy tygodniowo przez dłuższy okres czasu.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, układ immunologiczny normalizacja, 
według objawów; ból ogólnie.

234. Infekcje dróg moczowych

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, częstotliwości Becka, układ immunologiczny normalizacja.

235. Zapalenie nerek

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.Skojarzyć 
z programami objawowymi.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja nerek, układ immunologiczny normalizacja.

236. Zapalenie cewki moczowej

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.Skojarzyć 
z programami objawowymi.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja nerek, układ immunologiczny normalizacja.

237. Piasek w pęcherzu moczowym

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja nerek, układ immunologiczny normalizacja.

238. Kamienie w nerkach

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Niezbędna 
konsultacja lekarska.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja nerek, układ immunologiczny normalizacja.

239. Nietrzymanie moczu

Cykl podstawowy: 5–10 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
po 2 seanse tygodniowo przez dłuższy okres czasu.
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Programy dodatkowe: układ nerwowy ogólny, zmęczenie związane 
z wiekiem, ośrodek ratunkowy.

Układ mięśniOwO – szkieletOwy

240. Zapalenie stawów

Program stosuje się przy zapaleniach urazowych.
Cykl podstawowy: 5 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 2 
razy tygodniowo przez 2 tygodnie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny.

241. Reumatyzm

Cykl podstawowy: 14–21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
profilaktycznie 1 raz w tygodniu przez kolejne 2 miesiące.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny, normalizacja serca.

242. Osteoporoza

Cykl podstawowy: 14–21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
profilaktycznie 1 raz w tygodniu przez kolejne 2 miesiące.
Programy dodatkowe: przytarczyce, normalizacja przemiany wap-
nia, normalizacja czynności narządów endokrynnych.

243. Zesztywniające zapalenie stawów

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
2 razy tygodniowo do momentu poprawy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny, immunostymulujący.

244. Dna moczanowa

Program działa na złogi moczanowe w stawach.
Cykl podstawowy: 10–14 dni po 2 seanse dziennie, a następnie 2 razy 
tygodniowo przez dłuższy okres czasu.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
zapalenie ogólnie, przeciwko dnie moczanowej, normalizacja nerek, 
układ immunologiczny normalizacja, według objawów: ból ostry, 
ból ogólny, ból łokcia.

245. Zapalenie torebki stawowej

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny.

246. Rwa kulszowa krzyżowo-lędźwiowa 

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny, spazmy mięśni, ból głowy.

247. Skurcze mięśni

Cykl należy do programu podstawowego.
Cykl podstawowy: 3–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny.

248. Dystrofia mięśni

Cykl podstawowy: 14–21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
profilaktycznie jeden raz tygodniowo przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
antyspastyczny, antyoksydacyjny.

249. Ostroga

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
1–2 razy tygodniowo do całkowitej poprawy.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przeciwzapalny, rwa kulszowa krzyżowo-lędźwiowa, ból ogólnie.
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neUrologia

250. Układ nerwowy ogólnie

Cykl podstawowy: 5–30 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

251. Przewlekły nerwoból ogólnie

Cykl podstawowy: 3–5 dni po jednym seansie dziennie. Powtarzać 
cykl po 3–5 dniach. Można stosować wielokrotne powtórzenia cyklu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, spazmolityczny, limfogenny.

252. Nerwoból międzyżebrowy

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, przeciwzapalny, limfogenny, 
nerwoból ostry ból.

253. Ból nerwu trójdzielnego

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl 
według objawów.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, przeciwzapalny, limfogenny, 
nerwoból ostry ból.

254. Drętwienie kończyn

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzenia cyklu 
są uzależnione od podstawowej choroby, która wywołała drętwienie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego.

255. Nerw kulszowy

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie. Powtórzyć cykl 
według objawów.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, przeciwzapalny, limfogenny, 
nerwoból ostry ból.

256. Skurcze

Cykl podstawowy: 3–15 dni pojednym seansie co 2 dzień.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego.

257. Paraliż mózgowy

Cykl długotrwały do stosowania nie częściej niż co 3 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego.

258. Niezborność ruchów

Cykl długotrwały do stosowania nie częściej niż co 3 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego.

259. Stwardnienie rozsiane

Cykl długotrwały do stosowania co 2 dni pod kontrolą lekarza.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przysadka mózgowa równowaga, układ immonologiczny normali-
zacja.

260. Choroba Parkinsona

Cykl długotrwały do stosowania co 2 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
przysadka mózgowa równowaga, normalizacja układu hormonal-
nego.

261. Nocne moczenie się

Cykl podstawowy: dzieci – 10 dni po jednym seansie dziennie, do-
rośli – 10–14 dni 1–2 razy dziennie, a następnie profilaktycznie co 
3 dni po jednym seansie do momentu osiągnięcia efektu.
Programy dodatkowe: układ nerwowy ogólnie, uspokajający, seda-
tywny, fale Schumanna.

262. Ośrodek mowy

Cykl podstawowy: 20 dni po jednym seansie co drugi dzień, a na-
stępnie 4–6 miesięcy co 3 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, uspokajający, intelekt i jasność myśli.
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263. Ośrodek słuchu

Cykl podstawowy: 20 dni po jednym seansie co 2 dzień, a następnie 
4–6 miesięcy co 3 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, fale Schumanna, uspokajający, słaby słuch.

264. Ośrodek ratunkowy.

Program rehabilitacyjny. 
Cykl podstawowy: 5–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: fale Schumanna, odnowa komórek, immu-
nostymulujący.

265. Regeneracja komórek

Program rehabilitacyjny.
Cykl podstawowy: 5–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: fale Schumanna, ośrodek ratunkowy, 
Immunostymulujący.

266. Ośrodek seksualny

Program rehabilitacyjny.
Cykl podstawowy: 5–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: fale Schumanna, regulacja żeńskiego układu 
płciowego, ogólnie.

267. Czucie opaczne

Polecane stosowanie z programem podstawowym.
Cykl podstawowy: 10 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 3 dni przez okres 3–4 miesiące.
Programy dodatkowe: układ nerwowy ogólnie, spazmolityczny.

268. Bezsenność

Cykl podstawowy: 10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5 dniach, a następnie wykonać 2 cykle 6-dniowe z sesjami 
co 2 dzień i z zachowaniem przerwy 5 dni pomiędzy cyklami.
Programy dodatkowe: układ nerwowy ogólnie, sedatywny.
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269. Halucynacje

Cykl podstawowy: 10 dni po jednym seansie dziennie. Powtorzyć 
cykl po 5 dniach, a następnie wykonywać sesje co 2 dzień przez 
3–4 miesiące.

270. Wylew

Program stosuje się w okresie rehabilitacji po wylewach przy wy-
stępowaniu zaburzeń krążenia mózgowego.
Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Następnie 
wykonać 3 cykle z przerwami 5 dni pomiędzy cyklami, a potem po 
jednym seansie co drugi dzień przez okres 3–4 miesiące.
Programy dodatkowe: normalizacja ukrwienia, antysklerotyczny, 
odnowa komórek, ośrodek mowy, ośrodek ratunkowy.

271. Jąkanie się

Cykl podstawowy: 21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2 dzień po jednym seansie dziennie przez okres 4–6 miesiące.
Programy dodatkowe: układ nerwowy ogólnie, ośrodek mowy, 
ośrodek ratunkowy.

chOrOby infekcyjne

272. Kłykciny kończyste

Cykl podstawowy: 3–7 dni po kilka seansów dziennie z co najmniej 
2-godz. przerwami pomiędzy seansami, a następnie 5–7 dni po jed-
nym seansie dziennie. Powtórzyć cykl po 10 dniach wykonując jeden 
seans dziennie co 5–7 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
pomoc doraźna przy obciążeniu toksycznym, przeciwzapalny, układ 
immunologiczny normalizacja.
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273. Infekcje grzybicze żeńskiego układu 
płciowego

Cykl podstawowy: 14–21 dni pojednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immunologiczny normalizacja, przeciwzapalny.

274. Wirusowe zapalenie wątroby a

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, spazmolityczny, powiększenie wątroby, czynność wątroby 
wsparcie i równowaga, układ immunologiczny normalizacja, siły 
życiowe.

275. Wirusowe zapalenie wątroby b

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, powiększenie wątroby, czynność wątroby wsparcie i równo-
waga, układ immunologiczny normalizacja, energia i siły życiowe, 
antyoksydacyjny, przeciwzapalny.

276. Wirusowe zapalenie wątroby c

Cykl podstawowy: 14–20 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 10 dniach, a następnie wykonać 5 cykli zachowując 10 dni 
przerwu między nimi.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, powiększenie wątroby, czynność wątroby wsparcie i równo-
waga, układ immunologiczny normalizacja, energia i siły życiowe, 
antyoksydacyjny, przeciwzapalny.

277. Krztusiec

Cykl podstawowy: 14–21 dni pojednym seansie dziennie, a następnie 
co 2 dzień do całkowitej poprawy.
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Programy dodatkowe: bordetella, detoks ogólny, drenaż układu 
limfatycznego, układ immunologiczny normalizacja.

278. Gruźlica

Cykl podstawowy: 14–21 dni po jednym seansie, a następnie kolejne 
cykle z przerwami 5 dniowymi aż do całkowitej poprawy.
Programy dodatkowe: detoks bakteryjny, prątek kocha, immuno-
stymulacja, przeciwzapalny, spazmolityczny.

279. Gruźlica (krótki seans)

Program stosuje się przy przewlekłej chorobie i przy wirażu tuber-
kulinowym. 
Cykl podstawowy: 7–14 seansów po 2 seanse tygodniowo.
Programy dodatkowe: detoks bakteryjny, gruźlica, prątek Kocha, 
immunostymulacja, przeciwzapalny, spazmolityczny.
280. Kiła
Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtó-
rzyć cykl po 3–5 dniach wielokrotnie w zależności od stopnia za-
awansowania choroby. Po zakończeniu cyklu podstawowego można 
wykonać profilaktycznie po 14 dniach cykl 10 seansów co 2 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego.

281. Rzeżączka

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 3–5 dniach. Po zakończeniu cyklu podstawowego można 
wykonać profilaktycznie po 14 dniach cykl 10 seansów co 2 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
infekcja dróg moczowych, przeciwzapalny.

282. Półpasiec

Cykl podstawowy: 7–14 dni 1–5 seansów dziennie z przerwami co 
najmnie 2 godz. w zależności od przebiegu choroby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, uspokajający, zapalenie ogólny, układ immunologiczny nor-
malizacja, ból ogólnie, antyoksydacyjny.
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283. Szkarlatyna

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 3–5 seansów dziennie, a następnie 
10–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
immunostymulujący, normalizacja nerek, według objawów: skóra 
ogólny.

284. Wirusowe zapalenie rogów przednich 
rdzenia kręgowego

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
20–30 dni co 2 dzień po jednym seansie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
spazmolityczny, antyspastyczny.

285. Świerzb

Cykl podstawowy: 14 dni w zestawie z podstawowym programem.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego.

286. Botulizm

Cykl podstawowy: 14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
30 dni co 2 dzień po jednym seansie koniecznie w kompleksie z pod-
stawowym programem.
Programy dodatkowe: pomoc doraźna, detoks bakteryjny, drenaż 
układu limfatycznego, układ nerwowy ogólnie.

zęby

287. Stomatologia ogólny

Program ma zastosowanie dla wszystkich problemów stomatolo-
gicznych.
Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immunologiczny normalizacja, przeciwzapalny.
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288. Cuchnący oddech

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 5–7 dniach. Zastosować programy dodatkowe.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, detoks bakteryjny, czynność 
wątroby wsparcie i równowaga, normalizacja czynności jelit, nor-
malizacja trzustki.

289. Zapalenie dziąseł

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, stomatologia ogólny, porażenie jamy ustnej.

290. Porażenie jamy ustnej

Program ma zastosowanie dla wszystkich problemów stomatolo-
gicznych.
Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, stomatologia ogólny, według objawów: próchnica

291. Próchnica

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: ból ostry.

efekty fizjOlOgiczne

292. Antyoksydacyjny, antystenokardyjny

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: ból ostry.

293. Przeciwko dnie moczanowej

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 3 dzień po jednym seansie przez dłuższy okres czasu.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: zapalenie ogólnie.

294. Immunostymulujący

Program stosuje się w kompleksie z innymi programami.
Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie (profilak-
tycznie). 
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

295. Antyreumatyczny

Cykl podstawowy: 10–14 po jednym seansie dziennie, a następnie 
2–3 miesiące co 2 dzień po jednym seansie.
Programy dodatkowe: paciorkowce ogólny, detoks ogólny, drenaż 
układu limfatycznego krótki, przeciwzapalny.

296. Antysklerotyczny

Program przeznaczony do profilaktyki i miażdżycy.
Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 3 dzień po jednym seansie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja serca, normalizacja jelit.

297. Antyspastyczny

Program stosuje się do rozluźnienie mięśni gładkich narządów 
wewnętrznych.
Cykl podstawowy: 3–5 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja narządów endokrynnych, normalizacja jelit.

298. Obniżający poziom glukozy we krwi

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

299. Zwiększający poziom glukozy we krwi

Program pomocniczy przy podstawowym schorzeniu wywołują-
cym hipoglikemię.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, trzustka.

300. Nefrogenny

Program pomocniczy przy chorobach układu moczowego.
Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja nerek.

301. Diuretyczny

Cykl podstawowy: 1–3 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

302. Limfogenny

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

303. Trzustkowy

Cykl podstawowy: 7–21 dni po jednym seansie dziennie w zależności 
od rodzaju choroby.

304. Przeciwzapalny

Program pomocniczy stosowany z programem podstawowym
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

305. Uspokajający

Program pomocniczy stosowany z programem podstawowym
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

306. Psychostymulacja

Program pomocniczy stosowany z programem podstawowym
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

307. Spazmolityczny

Program pomocniczy stosowany z programem podstawowym
Programy dodatkowe: detoks ogólny.
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308. Szybkie zrastanie kości

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
20 dni po 2 seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja przemiany wapnia, według objawów: ból przy 
urazach.

dermatOlOgia, kOsmetyka

309. Wypadanie włosów, łysienie

Cykl podstawowy: 30 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 3dni po jednym seansie przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, porost włosów, układ nerwowy ogólny, według objawów: brak 
równowagi hormonalnej.

310. Skóra ogólny

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Ponowne 
cykle zależą od podstawowej choroby i mogą być długotrwałe.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, według objawów: brak równowagi hormonalnej.

311. Trądzik

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2–3 dni przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, układ immunologiczny normalizacja, wągry wszelkie 
możliwe.

312. Grzybica stóp 

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następ-
nie profilaktycznie 1–2 razy tygodniowo przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, grzybica, skóra ogólny, układ immunologiczny normaliza-
cja,według objawów: grzybica pachwinowa.
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313. Odleżyny

Program stymuluje regenerację tkanek przy powstawaniu odleżyn.
Cykl podstawowy: długotrwale po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, zapalenie ogólnie, gojenie, 
układ immunologiczny normalizacja, odnowa komórek.

314. Pęcherze wszędzie

Program stosowany przy pęcherzach z nieznaczną powierzchnią 
rany.
Cykl podstawowy: 3–7 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, gojenie.

315. Wrzód

Cykl podstawowy: 3–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 3–5 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, gronkowiec złocisty.

316. Oparzenia

Cykl podstawowy: 3–5 dni po 2 seanse dziennie, a następnie 10–14 
dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: drenaż układu limfatycznego krótki, ból ogól-
nie, zapalenie ogólnie, gojenie, układ immunologiczny normalizacja, 
odnowa komórek, zabliźnianie, uraz.

317. Egzema

Cykl podstawowy: 14–21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 30 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólny, gojenie, skóra ogólny, antyoksydacyjny, 
układ nerwowy ogólny.
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318. Łuszczyca

Cykl podstawowy: 14–21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 3 dni przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, gojenie, skóra ogólny, normalizacja jelit, czynność wątroby.

319. Róża

Cykl podstawowy: 4–21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
po jednym seansie tygodniowo przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: paciorkowiec ogólny, detoks ogólny, drenaż 
układu limfatycznego krótki, zapalenie ogólny.

320. Pokrzywka

Cykl podstawowy: 1–2 dni po kilka seansów dziennie z zachowaniem 
przerwy między seansami min. 2 godz.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, alergia, układ immunologiczny normalizacja.

321. Brodawki większości rodzajów

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyc 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: drenaż układu limfatycznego krótki.

322. Grzybica pachwinowa

Cykl podstawowy: 21 dni po jednym seansie dziennie. Kolejny cykl 
po 10–14 dniach przerwy 20–30 dni co 3 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólny, grzybica, układ immunologiczny normalizacja.

323. Przewlekłe zapalenie skóry na tle nerwowym

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2 dzień przez 2–3 miesiące.
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324. Nadmierna potliwość

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, skóra ogólnie, brak równowagi hormonalnej.

325. Wypadanie włosów

Cykl podstawowy: 30 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl kilkakrotnie z zachowaniem przerwy 10–14 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go, porost włosów, brak równowagi hormonalnej, układ nerwowy 
ogólnie.

326. Porost włosów

Cykl podstawowy: 14–20 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immunologiczny normalizacja, brak równowagi hormonalnej.

327. Wszelkie możliwe wągry

Cykl podstawowy: 10–14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 7–10 dniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ immunologiczny normalizacja.

okUliStyka

328. Oczy ogólny

Program stosuje się kompleksowo dla narządów wzroku przez cały 
okres podstawowej choroby.
Cykl podstawowy: 30 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja.
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329. Poprawa wzroku

Podstawowy cykl: długotrwały po jednym seansie dziennie do uzy-
skania zadowalającego wyniku terapii.
Proces uzależniony od wieku pacjenta i schorzeń towarzyszących.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja.

330. Zapalenie spojówek

Cykl podstawowy: 1–3 dni po 2–3 seanse dziennie z zachowaniem 
przerwy 2–3 godz. Alergiczne zapalenie spojówek 3–5 dni po jednym 
seansie dziennie wraz z programem dodatkowym alergia.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, oczy ogólny, według objawów: alergia.

331. Jęczmień

Cykl podstawowy: 1–3 dni 3–5 razy dziennie z przerwą minimum 
2 godziny.
Programy dodatkowe: drenaż układu limfatycznego krótki, gron-
kowce–paciorkowce.

332. Zaćma ogólny

Cykl podstawowy: 21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 3 dni przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, oczy ogólny.

333. Zwyrodnienie plamki żółtej

Cykl podstawowy: 21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 7 dni przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, oczy ogólny, zmęczenie związane z wiekiem, antyoksydacyjny.

334. Jaskra 

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
7 dni przerwy i kolejno co 3 dni przez 2–3 miesiące.
Programy dodatkowe: oczy ogólnie.
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pUlmUnologia

335. Płuca ogólny

Program stosuje się dla przewlekłych chorób układu oddechowego 
a także po przebytych ostrych chorobach płuc i oskrzeli.
Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie, a nastepnie 
co 3 dzień przez dłuższy okres czasu.

336. Kaszel podczas przeziębienia.

Cykl podstawowy: 7 dni po jednym seansie dziennie, a następnie co 
2 dzień aż do zaniku objawów.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, katar, drenaż układu limfa-
tycznego.

337. Zapalenie oskrzeli

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 2 seanse dziennie, a następnie 7–10 
dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólny, infekcja bakteryjna płuc, immunostymulu-
jący.

338. Astma oskrzelowa

Długość terapii astmy oskrzelowej hormonozależnej wynosi 
3–12 miesięcy.
Cykl podstawowy: 21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
po przerwie 10 dni co 2–3 dzień przez dłuższy okres czasu.
Dla astmy niehormonalnej cykl podstawowy: 1–4 miesięcy po jed-
nym seansie co 2–3 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, zapalenie ogólny, spazmolityczny, alergia.

339. Infekcja bakteryjna płuc

Cykl podstawowy: 2–3 dni po 2 seanse dziennie, a następnie 7–10 
dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, płuca ogólny, zapalenie ogólny, spazmolityczny, częstotliwości 
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Becka, według objawów: alergia, zapalenie oskrzeli, zapalenie płuc, 
astma oskrzelowa.

340. Zapalenie płuc

Cykl podstawowy: 2–3 dni 2 seanse dziennie, a nastepnie 7–14 dni 
po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
zapalenie ogólnie.

341. Katar

Cykl podstawowy: 5–7 dni po 2 seanse dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
zapalenie ogólny.

342. Rozedma płuc

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtarzać 
wielokrotnie cykl z przerwą 10 dni. Ilość powtórzeń do 12 miesięcy.
Programy dodatkowe: płuca ogólny.

343. Zwłóknienie

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtarzać 
wielokrotnie cykl z przerwą 10 dni. Ilość powtórzeń do 12 miesięcy.
Programy dodatkowe: płuca ogólny.

344. Rozstrzenie oskrzeli

Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtarzać 
wielokrotnie cykl z przerwą 10 dni. Ilość powtórzeń do 12 miesięcy.
Programy dodatkowe: płuca ogólny.

endOkrynOlOgia

345. Normalizacja czynności układu 
endokrynnego ogólnie

Cykl podstawowy krótki: 3–7 dni po jednym seansie dziennie.
Cykl podstawowy długi: 4–6 miesięcy po 1–2 seanse tygodniowo.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja.

346. Normalizacja czynności nadnerczy

Cykl podstawowy krótki: 3–5 dni po jednym seansie dziennie.
Cykl podstawowy długi: 2–3 miesięcy po 2 seanse tygodniowo.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, układ immunologiczny normalizacja.

347. Szyszynka (równowaga)

Program można stosować przy bezsenności jednak nie dłużej niż 
3 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, przysadka mózgowa równowaga.

348. Przysadka mózgowa (równowaga)

Program stosować pod kontrolą lekarza prowadzącego, ponieważ 
nadmierna stymulacja przysadki może prowadzić do niepożądanych 
skutków.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

349. Cukrzyca, hiperglikemia

Program stosuje się w przypadku cukrzycy obu typów.
Cykl podstawowy: 21 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
2-krotnie cykl z zachwaniem przerwy 10–14 dni między cyklami. 
Następnie 21 dni po jednym seansie co 2 dzień. Powtórzyć 2-krotnie 
cykl z zachowaniem 10–14 dni przerwy między cyklami. Następne 
cykle 21-dniowe wykonywać seanse 2 razy w tygodniu, a kolejne 
po jednym seansie tygodniowo z zachowaniem przerw 10–14 dni 
między cyklami.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go, normalizacja trzustki, normalizacja jelit, normalizacja wątroby, 
fale Schumanna, ośrodek ratunkowy, mikrokrążenie przy cukrzycy, 
odnowa komórek, spazmolityczny, układ immunologiczny norma-
lizacja.



81

350. Infekcja towarzysząca cukrzycy

Program stosuje się przy schorzeniach towarzyszących cukrzycy. Do 
podstawowego programu należy podłączać po jednym z programów 
dodatkowych.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, przysadka mózgowa równo-
waga, normalizacja układu endokrynnego, układ immunologiczny 
normalizacja,

351. Mikrokrążenie przy cukrzycy

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2–3 dni przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, cukrzyca, normalizacja trzustki.

352. Palec cukrzyka

Podstawowy cykl: 7–14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2–3 dni przez dłuższy okres czasu.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, cukrzyca, normalizacja trzustki, obniżający poziom cukru, 
częstotliwości Becka.

353. Hipoglikemia

Krótkie cykle 2–3 dni aż do ustalenia przyczyny ściśle pod kontrolą 
lekarza.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, układ immunologiczny nor-
malizacja, normalizacja trzustki.

354. Normalizacja czynności tarczycy

Cykl podstawowy: 7–10 seansów po jednym seansie dziennie. Sto-
sować po konsultacji z lekarzem.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, przysadka mózgowa równowaga, według objawów: nadczyn-
ność tarczycy lub niedoczynność tarczycy, wole z guzami.
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355. Nadczynność tarczycy

Program stosować wyłącznie po postawieniu diagnozy.
Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, antyokysdacyjny, normalizacja układu endokrynnego 
ogólnie.

356. Niedoczynność tarczycy

Program stosować wyłącznie po postawieniu diagnozy.
Podstawowy cykl: 7–10 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, antyokysdacyjny, normalizacja układu endokrynnego 
ogólnie.

357. Choroba Gravesa–Basedowa 

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Kolejny 
cykl 10–14 dni po jednym seansie co 2 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja tarczycy.

358. Wole z guzkami

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Kolejny 
cykl 10–14 dni po jednym seansie co 2 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja tarczycy.

359. Wole (inne postaci)

Cykl podstawowy: 7–14 dni po jednym seansie dziennie. Kolejny 
cykl 10–14 dni po jednym seansie co 2 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, normalizacja tarczycy.

360. Przytarczyce (wszelkie zaburzenia)

Cykl podstawowy: 3–5 dni po jednym seansie dziennie. Stosować 
po konsultacji z lekarzem.



83

Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

361. Przytarczyce normalizacja przemiany 
wapnia

Cykl zależy od poziomu wapnia i fosforu we krwi. Stosować po 
konsultacji z lekarzem.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

362. Zespół Cushinga

Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie. Powtarzać 
cykl przez 4–6 miesiące z zachowaniem przerwy 5 dni pomiędzy 
cyklami.
Programy dodatkowe: przysadka mózgowa równowaga, normali-
zacja nadnerczy.

Urazy

363. Uraz fizyczny, emocjonalnylub psychiczny

Cykl podstawowy: 1 dzień do kilku miesięcy po jednym seansie 
dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, antyoksydacyjny, normalizacja układu endokrynnego.

364. Zwichnięcie

Program ułatwia regenerację ścięgien, mięśni, wiązek naczyniowo
-mięśniowych. 
Cykl podstawowy: przez cały okres podstawowego programu 1–2 se-
ansów dziennie.
Programy dodatkowe: normalizacja przemiany wapnia, szybkie 
zrastanie kości, ból ogólny, według objawów: ostry ból, obrzęk lim-
fatyczny.
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365. Zerwanie ścięgien

Program ułatwia regenerację ścięgien, mięśni, wiązek naczyniowo
-mięśniowych. 
Cykl podstawowy: przez cały okres podstawowego programu 1–2 se-
ansów dziennie.
Programy dodatkowe: normalizacja przemiany wapnia, szybkie 
zrastanie kości, ból ogólny, według objawów: ostry ból, obrzęk lim-
fatyczny.

366. Zabliźnianie (zewnętrzne i wewnętrzne 
blizny i zrosty)

Cykl podstawowy: 50–60 dni po jednym seansie co 2 dzień.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, układ immunologiczny normalizacja.

367. Ukąszenia owadów ogólnie

Cykl podstawowy: 2–3 dni po kilka seansów dziennie z przerwami 
2 godzinnymi.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, immunostymulujący.

368. Odmrożenie

Cykl podstawowy: 3–5 dni po 2–3 seanse dziennie, a nastepnie po 
jednym seansie dziennie aż do pełnego wygojenia.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, gojenie, czynność wątroby wsparcie i równowaga, immuno-
stymulujący, odnawianie komórek.

369. Gojenie (kapilary)

Cykl jest uzależniony od rodzaju rany i jej powierzchni.
Cykl podstawowy: 3–5 dni po 2–3 seanse dziennie, a następnie po 
jednym seansie dziennie aż do pełnego wygojenia.
Ciężkie rany: 
Faza odbudowy: 1–5 dni po 2–3 seanse dziennie w kompleksie z pro-
gramami zapalenie ogólny i drenaż układu limfatycznego krótki.
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Faza regeneracji: 6–14 dni po jednym seansie dziennie w komleksie 
z programem regeneracja komórek.
Faza zabliźniania: począwszy od 15 dnia terapii stosować programy 
dodatkowe po jednym seansie dziennie aż do całkowitego wygojenia. 
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, ból ogólny, ostry ból, antyoksydacyjny, układ immunologicz-
ny normalizacja, odnowienie komórek, zapalenie ogólny, według 
objawów: odmrożenie, oparzenie.

370. Złamania, skaleczenia, urazy

Program dodatkowy do podstawowego programu.
Cykl podstawowy: 5–10 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
co 2 dzień aż do pełnego wyzdrowienia.
Programy dodatkowe: ból przy urazach, uraz, gojenie, według ob-
jawów; szybkie zrastanie kości.

371. Rozciągnięcie ścięgien

Stosować dodatkowo do podstawowego programu.
Cykl podstawowy: 7–10 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
10 dni po jednym seansie co 2 dzień.
Programy dodatkowe: ból przy urazach.

detOks

372. Detoks ogólny

Program usuwający intoksykacje dowolnego pochodzenia.
Programy dodatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

373. Detoks (zakażenia pierwotniakami)

Program do pracy z programami antypasożytniczymi.
Programy dodatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

374. Detoks (infekcja bakteryjna, gruźlica)

Program do pracy z programami antypasożytniczymi.
Programy dodatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.
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375. Drenaż układu limfatycznego

Program usuwający intoksykacje dowolnego pochodzenia.
Programy dodatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

376. Drenaż układu limfatycznego krótki

Program usuwający intoksykacje dowolnego pochodzenia.
Programy dodatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

emocje

377. Pomoc doraźna (szczególnie przy obciążeniu 
toksycznym)

Cykl podstawowy: 1–5 dni po jednym seansie dziennie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

378. Gniew

Program ma na celu obniżenie poziomu napięcia i impulsywności. 
Stosować według własnej oceny i potrzeby.
Programy dodatkowe: uraz fizyczny, emocjonalny, psychiczny, nor-
malizacja układu endokrynnego, przysadka mózgowa, równowaga.

379. Depresja ogólny

Program stosuje się w przypadku stanów depresyjnych przez cały 
cykl sesji podstawowego schorzenia lub do pełnego zaniku objawów 
depresji.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatyczne-
go krótki, normalizacja układu endokrynnego, nerwica natręctw, 
energia i chęć do życia

380. Uspokajający

Program stosuje się jako samodzielny lub kompleksowo w przypadku 
podwyższonej nerwowości, nadpobudliwości.
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Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki.

381. Skupianie uwagi

Program pomaga skupić się przed poważnymi spotkaniami bizne-
sowymi, a także ułatwia szybkie zapamiętywanie dużej ilości infor-
macji. Sesje cykliczne nie są wymagane.
Programy dodatkowe: fale Schumanna.

382. Energia i siły życiowe

Program stosuje się w okresie przewlekłego zmęczenia, przy długo-
trwałych cyklach chorób przewlekłych, a także pod koniec dnia pracy 
w celu poprawy samopoczucia. Sesje cykliczne nie są wymagane. 
Stosować w zależności od potrzeby a także jako program dodatkowy 
do programu podstawowego.
Programy dotatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

383. Intelekt i jasność myśli

Program zaleca się przy zaburzeniu zdolności do skupiania uwagi. 
Taki stan może być wywołany zmęczeniem, bezsennością, bólem 
głowy. Jako program podstawowy można stosować przy problemach 
z zapamiętywaniem.
Cykl podstawowy: 7–90 dni po jednym seansie dziennie. Powtórze-
nie cyklu w zależności od potrzeby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

384. Drażliwość

Program zaleca się przy drażliwości wywołanej wycieńczeniem ukła-
du nerwowego w czasie przemęczenia, depresji oraz przy stanach 
pourazowych i przy przewlekłych stanach chorobowych. Nie ma 
ograniczeń czasowych stosowania programu.
Programy dodatkowe: zmęczenie ogólny, detoks ogólny, według 
potrzeby; normalizacja układu endokrynnego.



88

385. Nerwica natręctw

Program stworzony dla ludzi o szczególnej osobowości, których 
cechują lęki, niepewność i narzekania. Nie ma ograniczeń czasowych 
stosowania programu. 
Programy dotatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

386. Strach

Program można stosować przy lękach różnego pochodzenia.
Cykl podstawowy: 14 dni po jednym seansie dziennie. Cykle można 
powtarzać z przerwami 5–7 dni wielokrotnie.
Programy dotatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

ogólne

387. Obniżenie przewodnictwa elektrycznego

Program stosuje się przy zwiększonej wrażliwości na prąd elek-
tryczny. 
Stosujemy przed rozpoczęciem seansów terapeutycznych w celu 
uniknięcia nieprzyjemnych wrażeń.
Programy dotatkowe: można łączyć ze wszystkimi programami.

388. Przywrócenie przemiany wodno-solnej 

Program stosuje się z programem podstawowym.
Cykl podstawowy 5–7 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
10 seansów co 2 dzień.
Programy dodatkowe: obrzęk limfatyczny.

389. Zmęczenie ogólny

Program stosuje się przy ciężkiej patologii somatycznej, chorobach 
autoimmunologicznych, a także przy ciężkim zmęczeniu psychicz-
nym i fizycznym.
Nie ma ograniczeń czasowych stosowania programu.
Programy dodatkowe; intelekt i jasność myśli, detoks ogólny.
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390. Zmęczenie związane z wiekiem

Program profilaktyczny dla osób po 60 roku życia przy zmniejszeniu 
wydolności i problemach z wzrokiem i słuchem.Nie ma ograniczeń 
czasowych stosowania programu.
Programy dodatkowe: antyoksydacyjny, antysklerotyczny, detoks 
ogólny.

391. Kac

Nie stosować programu w trakcie upojenia alkoholowego.
Cykl podstawowy: co 2 godziny aż do poprawy samopoczucia.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, poprawa funkcji wątroby, 
pomoc doraźna (w przypadku wymiotów), ból głowy (intoksykacja).

392. Choroba lokomocyjna

Program stosować w sytuacjach niezbędnych maksymalnie 3–5 razy 
na dobę.
Programy dodatkowe: uspokajający, sedatywny, drenaż układu lim-
fatycznego krótki.

393. Otyłość ogólny

Program stosuje się kompleksowo. Działanie ma celu oczyszczenie 
organizmu z toksyn, metabolitów (również metabolitów pasożytów).
Cykl podstawowy: 5–7 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
powtarzać wielokrotnie cykle z przerwami między cyklami 7–10 dni.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego 
krótki, poprawa czynności wątroby, energia i chęć do życia.

394. Zapalenie ogólny

Program stosuje się przy kazdym rodzaju zapalenia jako samodzielny 
lub w kompleksie z programe m podstawowym. Cykl jest uzależniony 
od podstawowej choroby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.
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395. Zapalenie otrzewnej

Cykl podstawowy: 14 dni po jednym seansie dziennie w komleksie 
z programem podstawowym.
Programy dodatkowe: programy etiologiczne w zależności od obja-
wów, detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego krótki.

396. Infekcje niespecyficzne

Program stosuje się jako dodatkowy przy nietypowym przebiegu 
choroby.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

397. Fale Schumanna

Program profilaktyczny stosowany przy wszystkich schorzeniach.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

398. Częstotliwości Becka

Program stosuje się samodzielnie lub w kompleksie z przerwą 2 dni 
między seansami.
Programy dodatkowe: detoks ogólny.

399. Choroba (syndrom) Morgellonów

Podstawowy cykl: 14 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
3 kolejne cykle z zachowaniem 7–10 dni przerwy między nimi.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, depresja ogólny, układ nerwo-
wy ogólny przysadka mózgowa równowaga, immunostymulujący, 
ośrodek ratunkowy.

400. Uzależnienie od substancji narkotycznych

Cykl podstawowy: 3 cykle 14 dniowe z przerwą 5 dni między cyklami 
po jednym seansie dziennie, a następnie 4–6 miesięcy co 3 dni po 
jednym seansie.
Programy dodatkowe: detoks ogólny, drenaż układu limfatycznego, 
układ nerwowy ogólny.
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401. Zespół Downa

Cykl podstawowy: 21 dni po jednym seansie dziennie, a następnie 
4–6 miesięcy co 3 dni po jednym seansie.
Programy dodatkowe: intelekt i jasność myśli, ośrodek ratunkowy.

402. Tłuszczak

Cykl podstawowy: 14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykle 3–5 razy z zachowaniem 5–7 dni przerwy między cyklami.
Programy dodatkowe: drenaż układu limfatycznego.

PrOgramy indUKcyjne(bez UŻywania eleKTrOd 
ręcznych jeŻeli wyKOrzysTUjemy Urządzenie, 
KTóre jesT wyPOsaŻOne w eleKTrOdy ręczne)

403. Rytm alfa

Program zaleca się zależnie od objawów, jeżeli występuje niedobór 
rytmu wykryty przez elektroencefalograf.

404. Rytm beta

Program zaleca się zależnie od objawów, jeżeli występuje niedobór 
rytmu wykryty przez elektroencefalograf.

405. Rytm tetha

Program zaleca się zależnie od objawów, jeżeli występuje niedobór 
rytmu wykryty przez elektroencefalograf.

406. Rytm delta

Program zaleca się zależnie od objawów, jeżeli występuje niedobór 
rytmu wykryty przez elektroencefalograf.

407. Program spoczynku

Program stosuje się w celu głębokiego wewnętrznego rozluźnienia 
i do stabilizacji układu immunologicznego. 
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Wskazania: niepokój, nerwowość, sytuacje konfliktowe i stresowe, 
nerwica serca, fobie, lęki, problemy psychosomatyczne związane 
z sercem i układem krążenia, brak przeciwwskazań.
Cykl podstawowy: 8–10 tygodni po jednym sensie tygodniowo.

408. Sen, uspokojenie

Program stosuje się w celu szybkiego uspokojenia pacjenta.
Wskazania: bezsenność, zaburzenie procesów zasypiania i snu, sta-
ny których nie usuwa program spoczynku. Wykluczyć spożywanie 
środków pobudzających takich jak alkohol, narkotyki, pokarmy cięż-
kostrawnne. W miarę możliwości zredukować pobudzający wpływ 
sztucznego światła.
Cykl podstawowy: 8–10 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć 
cykl po 3–5 dniach.

409. Bezsenność

Program różni się od programu sen, uspokojenie tym, że po tym 
gdy częstotliwość zbliża się powoli do rytmu delta, program zosta-
je zachowany w tym zakresie częstotliwości do końca seansu bez 
powrotu do zakresu rytmu alfa jak dzieje się to w programie sen 
i uspokojenie. Program ten dobrze włączyć przed snem.

410. Regulacja snu

Program można stosować przed udaniem się na spoczynek lub 
w chwilach kiedy trzeba uwolnić się od natrętnych myśli w celu 
skoncentrowania się na jednym celu.

411. Program dziecięcy

Program stosuje się w charakterze środka pomocniczego przy dzie-
cięcych zaburzeniach mowy. Działanie programu nastawione jest 
na synchronizację rytmów mózgu w celu stabilizacji psychicznej 
obciążonej dziecięcej podświadomości.
Wskazania: dziecięce lęki i fobie, diateza limfatyczna ze wszystkimi 
skutkami (powracające zapalenie zatok, zapalenie oskrzeli, zapalenie 
migdałków, itp.), nocne nietrzymanie moczu, trudności w nauce, 
obniżenie aktywności układu immunologicznego, alergie.
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Cykl podstawowy: 14 dni po jednym seansie dziennie. Powtórzyć cykl 
dwukrotnie zachowując 5 dni przerwy pomiędzy cyklami. W razie 
potrzeby wykonać jeszcze jeden cykl po 1 miesiącu przerwy.

412. Stres

Program usuwający blokady psychiczne uwalniające pacjenta od 
spirali stres – choroba – stres. Wskazania; obciążenia psychiczne, 
konfliktowe sytuacje stresowe.

413. Stres podczas choroby

Program wywiera specyficzny wpływ na regulację stanu immunolo-
gicznego pacjenta, ponieważ mechanizmy stresu są ściśle związane 
z odpornością. Stres prowadzi do trwałego przesunięcia równowagi 
hormonalnej, a tym samym do ciągłego tłumienia układu odpor-
nościowego. Skutkiem mogą być nie tylko choroby tłumiące układ 
immunologiczny, ale także choroby autoagresywne.
Wskazania: choroby zwyrodnieniowe związane z układem immu-
nologicznym, np. choroby reumatyczne, alergie, grzybice, diateza 
limfatyczna (zwłaszcza u dzieci), do zwiększenia sił obronnych or-
ganizmu.

414. Stres, regulacja endokrynna

Program stosuje się podczas zaburzeń regulacji endokrynnej wy-
wołanej stresem.
Wskazania: jako podstawowy program przy wszystkich schorze-
niach związanych z niedoczynnością gruczołów, reumatyzm, zapa-
lenie stawów, alergie, egzema, wrzód dwunastnicy, astma, zapalenie 
zatok, schizofrenia, psychoza, rozedma płuc, obrzęki, nadciśnienie, 
migreny, hemoroidy, żylaki, zaburzenie miesiączkowania, mięśniak, 
cukrzyca, zespół hormonalno-wegetatywny 
(Włącznie z anoreksją lub bulimią), klimakterium, dojrzewanie 
płciowe.

415. Spazm

Program ogólny przy wszystkich rodzajach bólu kłującego stosowany 
do usunięcia spazmu.
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Wskazania: migrena, ból głowy, wszelkie spazmy, bóle spastyczne 
w okolicach barku i potylicy, kolki pępkowe u dzieci.
Przeciwwskazania: nowotwory.

416. Depresja bez stanu lękowego

Wskazania: depresje bez lęku, zmęczenie, brak radości, rozbicie, 
rekonwalescencja.
Przeciwwskazania: depresja maniakalna ze stanem lękowym.

417. Depresja maniakalna

Wskazania: maniakalne fazy depresji, niepokój, nerwowość, fobie, 
strach, sytuacje konfliktowe i stresowe, nerwica serca, psychoso-
matyczne kłopoty z sercem i krążeniem, wegetatywne zaburzenia 
układu pokarmowego (włącznie z chorobą wrzodową).

418. Depresja przy zaburzeniach endokrynnych

Program stosuje się przy zaburzeniach regulacji endokrynnej wy-
wołanej przez depresję.
Wskazania: depresja klimakteryjna, depresja menstruacyjna, de-
presja okresu dojrzewania.

419. Program mózgowy

Dzięki następowaniu po sobie wszystkich zakresów częstotliwości or-
ganizm ulega stymulacji, która odpowiada treningowi mózgowemu.
Wskazania: aktywacja działalności intelektualnej, uaktywnienie 
mózgu, miażdżyca, choroba Alzheimera, choroba Parkinsona.

420. Nauka

W trakcie oddziaływania tego programu pacjent czuje głębokie roz-
luźnienie, które odpowiada wysokiemu stopniowi gotowości inte-
lektualnej. Przy zastosowaniu programu nauka stosuje się przerwę 
25-minutową, w czasie której można się efektywnie uczyć.
Wskazania: słabe przyswajanie wiedzy, nauka języków obcych, zabu-
rzenia koncentracji, osłabienie ostrości wzroku i słuchu bez uszko-
dzeń organicznych, zapominanie, zaburzenia koordynacji. Program 
można stosować codziennie.
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421. Zapamiętywanie

Wskazania: program sprzyja zwiększeniu zdolności intelektualnych. 
Nastawiony na aktywację zdolności twórczych, poprawę ukrwienia 
mózgu. Można łączyć z programami – nauka i mózgowy.

422. Krótka przerwa

Program krótkiej przerwy został opracowany w celu zrelaksowania 
dla ludzi pracujących w stanie ciągłego stresu. Program można sto-
sować kilka razy dziennie.
Wskazania: zmniejszenie zmęczenia, zwiększenie wydajności, po-
prawa koncentracji, poprawa stosunków między pracownikami.

423. Rozluźnienie mięśni

Program stosuje się do usuwania napięcia mięśniowego. Świetnie 
łączy się z masażem.

424. Rozjaśnienie umysłu

Program stosuje się w celu uwolnienia się od natrętnych myśli 
i w celu ułatwienia koncentracji.

425. Fale Schumanna

Program naśladujący fale Schumanna

426. Kierowanie stanem świadomości

Program daje możliwość uzyskania wiedzy o stanach świadomości 
podczas oddziaływania rytmów alfa, beta, tetha i delta. Pomaga 
zrozumieć proces nauki, który składa się z określania stanu świado-
mości i utrwalaniu ich w postaci obrazów, słów. Następnie pacjent 
może wrócić do tego stanu samodzielnie poprzez przypominanie 
sobie obrazów, słów. Pozwala to osiągnąć wybrany stan; relaksacji, 
nasilonej uwagi, zwiększenia zdolności twórczych, gotowości do 
nauki, lepszej adaptacji do zmian, itp.

427. Rozwój zdolności twórczych

Program ćwiczy gotowość wyobraźni, koduje obrazy w celu lep-
szego zapamiętywania i obróbki ich w świadomości w taki sposób, 
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aby pełniej wykorzystac ich znaczenia. Program można stosować 
codziennie.

428. Modelowanie sytuacyjne

Program przeznaczony do powtarzania w wyobraźni różnych myśli, 
obrazów, uczuć, emocji, zachowań i reakcji otoczenia.

429. Rozwój zdolności obserwacji

Program pomagający osiągnąć spokój myśli. Skuteczny w walce 
z bezsennością. 
Pomaga rozstać się z otoczeniemi pogrążyć we śnie. W ciągu dnia 
usuwa stres, a po zakończeniu pracy wywołuje drzemkę po czym 
przywraca świadomość w stanie rozluźnionym i odswieżonym. Naj-
lepszy efekt daje stosowanie sesji po pracy i przed snem.

430. Rozwój zdolności biznesowych

Program pomaga rozwijać przedsiębiorczość, zwiększa wiarę we 
własne siły.

431. Pokonywanie strachu

Program pomaga pokonać lęki, fobie i niepokoje. Częste powtórki 
pomagają pokonać te sytuacje. Program dostosowany do pokony-
wania trudności, lęku przed wystąpieniami publicznymi i oceną 
zdarzeń.

432. Program przeciwbólowy

Program pomaga uporać się z silnymi bólami głowy i innymi posta-
ciami dyskomfortu z zastosowaniem metody metaforycznej trans-
formacji bólu.

433. Rozwój szacunku wobec siebie

Program przeznaczony dla osób, które chcą zrezygnować z nałogów 
a także zdecydować się na duże zmiany w życiu. Ułatwia zdecydować 
się na duże zmiany.
Skuteczny dla nadużywających alkohol i narkotyki.
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434. Program energetyzujący

Program pozwala szybko uzupełnić energię organizmu.

435. Program sportowy

Program pozwala rozluźnić stan psychosomatyczny. Sprzyja skupie-
niu i gotowości do odpowiedzialnej próby sił i możliwości.


